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1 Presentacion

El Valle de Echo, situado en el Pirineo occidental aragonés y dentro del Parque Natural de los Valles
Occidentales, es uno de los rincones mejor conservados y con mayor personalidad de toda la cordillera
pirenaica. Rodeado de grandes macizos calcareos, bosques de hayas y abetos, profundos barrancos y verdes
praderas de montafia, este valle combina naturaleza, tradicion y espectaculares paisajes de alta montania.

Durante este viaje recorreremos algunos de los enclaves mas emblematicos de la zona, disfrutando de rutas
que nos permitiran descubrir la esencia mas auténtica del Pirineo. Caminaremos hasta el impresionante 1bén
de Acherito, considerado el lago mas occidental de los Pirineos; ascenderemos al singular Castillo de Acher,
una de las montafias mas sorprendentes del valle por su extraordinaria formacién geoldgica; y alcanzaremos
cumbres tan representativas como el Petrechema o la Mesa de los Tres Reyes, techo del Pirineo navarro y
magnifico mirador natural sobre Aragén, Navarra y el Béarn francés.

Ademas de sus valores naturales, el valle conserva un importante patrimonio cultural y etnografico, visible en
pueblos como Echo y Siresa, donde aun se mantienen vivas muchas tradiciones pirenaicas y donde destaca el
monasterio romdnico de San Pedro de Siresa, uno de los mas antiguos y relevantes de Aragén.
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Ofrecemos traslado desde Madrid y Zaragoza, asi como todos los desplazamientos internos necesarios para
realizar las excursiones previstas en el programa. Nos alojaremos en un confortable hotel del valle, desde el
gue cada dia partiremos para descubrir algunos de los paisajes mas espectaculares y mejor preservados del
Pirineo occidental.

El Parque Natural de los Valles Occidentales este situado en el extremo noroccidental del Pirineo aragonés,
colindando al norte con Francia y al oeste con Navarra. Se extiende por las cabeceras de los rios Veral, Aragon
Subordan, Osia, Estarrdn y Lubierre.

Se ubica dentro de la Comarca de la Jacetania (Huesca) y se reparte entre los términos municipales de Aisa,
Ansd, Aragiies del Puerto, Boarau y Valle de Hecho.

Su relieve ha sido modelado por la acciéon de los glaciares, que esculpieron esbeltos picos al tiempo que
excavaron circos y valles en forma de U, asi como cubetas que darian lugar a los actuales ibones (lagos de
montafia).

Los valles de Ansé y Hecho

Echo o Hecho, que de las dos formas se puede escribir, es un valle de la comarca de Jacetania labrado por el
rio Aragén-Subordan en el que se asientan Siresa, Echo, Urdués y Embun, pueblos con sabor auténtico del
pirineo desde donde es posible disfrutar de extraordinarios parajes como los del Ibén de Acherito, la Selva de
Oza, el Castillo de Acher o Aguas Tuertas, entre muchos otros.

Este valle aragonés constituye un verdadero paraiso para los montaferos, con picos que sobrepasan los
2.500 metros de altitud. Hay relieves agrestes y escarpados alternados con grandes rasos de hierba y montanas
calizas agujereadas como un gruyere por el agua y la nieve.

Por su parte, Ansé es ya el ultimo valle aragonés antes de adentrarnos en el Pirineo navarro, con una infuencia
atlantica mas notoria y unavilla, que da nombre al valle, declarada Conjunto Histérico-Artistico que forma parte
de la asociacién ‘Los pueblos mas bonitos de Espafia’.

La alta montaiia pirenaica.

Las rutas que hemos elegido en este viaje nos llevaran a disfrutar de la esencia de la alta montania, que en este
rincon aragonés tiene su maxima expresion en el lbén de Acherito, el Castillo de Acher y cimas como
Petrechema o la Mesa de los Tres Reyes.

3 Datos basicos

Destino: Valle de Echo. Pirineo Aragonés
Actividad: Senderismo

Nivel fisico: By C.

Duracion: 5 dias

Epoca: Mayo a octubre
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3.1 Nivel fisico y tipo de terreno para este viaje

Nivel fisico requerido

A Forma fisica normal, con habito de caminar

No se precisa experiencia previa en montafia
Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 600 m
A+ | Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 700 m

—I Forma fisica buena, con habito de hacer deportes aerdbicos
Aconsejable experiencia previa en montana

Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.000 m

B+ | Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.200 m

—I Forma fisica muy buena
Imprescindible experiencia previa en montafia
Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.500 m

Algunas aclaraciones del nivel fisico requerido
El nivel fisico exigido lo marca el desnivel maximo acumulado a lo largo de una jornada.

El nivel fisico exigido no lo marca la etapa con mayor desnivel, lo marca el promedio medio de todas las jornadas que componen la
actividad.

El tipo de terreno varia entre terreno relativamente comodo y sin dificultades, terreno irregular, fuera de camino y terrenos con mayor
inclinacion. En el caso de que haya alglin tramo donde se tenga que usar las manos para superar alguin obstaculo o se camine por
caminos aéreos se indicara en el programa.

El ritmo de progresidn se hace mas constante y con descansos mds cortos a medida que pasamos del nivel A al nivel C. En ningun caso,
es necesario ir corriendo para realizar cualquier actividad en ninguno de los niveles.

A continuacién, puede ver el Programa resumen (kilémetros, desniveles y duracion de cada dia) y el Programa
detallado con la descripcion de los aspectos mds relevantes.

4.1 Programa resumen

Dia 1. Viaje hasta Siresa. Los caminos tradicionales del valle de Echo. GR 15: De Urdués a Siresa.
Distancia 15 km Desnivel +525 m Desnivel -515 m

Dia 2. Ibén y Mallo de Acherito.

Nivel B: El Ibén de Acherito. Distancia 16 km Desnivel +780 m Desnivel -780 m

Nivel C: El Ibén y Mallo de Acherito. Distancia 17 km Desnivel +1280 m Desnivel -1280 m

Dia 3. Ascensiones al Pico Petrechema y la Mesa de los Tres Reyes.

Nivel B: El Petrechema desde Linza Distancia 12 km Desnivel +1.020 m Desnivel -1.020 m

Nivel C: La Mesa de los Tres Reyes desde desde Linza Distancia 17 km Desnivel +1.275 m Desnivel -1.275 m

Dia 4. La Sierra de Gabas y Punta de la Cuta.

Nivel B: Sierra de Gabas. Distancia 16 km Desnivel +990 m Desnivel -990 m
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Nivel C: Punta de la Cuta. Distancia 15 km Desnivel +1150 m Desnivel -1.150 m

Dia 5. La Boca del Infierno y la Calzada Romana. Viaje de regreso.
Nivel By C: La Boca del Infierno y la Calzada Romana. Distancia 15 km Desnivel +520 m Desnivel -750 m

Tras la ruta emprenderemos el viaje de regreso.

4.2 Programa detallado

Dia 1. Viaje hasta Siresa. Los caminos tradicionales del valle de Echo. GR 15: De Urdués a Siresa.

Antes de llegar al alojamiento de Siresa, haremos un recorrido por senderos tradicionales que atraviesan los
alrededores del pueblo de Echo.

Paralela al GR 11 y recorriendo las sierras mas interiores del Pirineo, esta ruta de Gran Recorrido avanza por
un itinerario poco transitado y alejado de las rutas montafieras mas conocidas, aunque destaca por la enorme
belleza de sus paisajes. A lo largo del camino se atraviesan rincones tranquilos y solitarios que ofrecen
perspectivas Unicas de las imponentes cumbres pirenaicas. Seguiremos el trazado sefalizado del GR 15, que
pasa por la pequefia localidad de Urdués (885 m), punto de partida de nuestra etapa. Desde alli, el recorrido
cruza el Collado de Golpineras (1.000 m) antes de descender hasta Echo (838 m), para continuar después hasta
Siresa (850 m), donde finalizaremos la jornada caminando hasta nuestro alojamiento.

Distancia 15 km Desnivel +525 m Desnivel -515 m

Dia 2. Ibén y Mallo de Acherito.

El Ibén de Acherito (Nivel B) destaca no solo por ser el lago mas occidental del Pirineo, sino también por la
tranquilidad y belleza de su entorno, rodeado de imponentes montanas calizas que parecen proteger sus aguas
como una gran fortaleza natural. Por su parte, el Castillo de Acher (Nivel C) es una de las cumbres mas
representativas del Valle de Echo y un enclave geoldgico excepcional, ya que al alcanzar su cima se revela un
espectacular sinclinal que se despliega ante nosotros como si fuese un libro abierto.

Nivel B: El Ibon de Acherito. Considerado el ibon mas occidental del Pirineo y uno de los mas espectaculares
por su entorno, este lago de montafia se encuentra rodeado por un impresionante circo de paredes rocosas
casi verticales, transmitiendo toda la fuerza y majestuosidad de la alta montafa. La ruta comienza en la Selva
de Oza, desde donde avanzaremos hacia el norte acompafiando el curso del rio Aragén Subordan. Al alcanzar
las praderas de Guarrinza, tomaremos el sendero que asciende hacia el Puerto del Palo, aunque antes de llegar
lo abandonaremos para recorrer una media ladera que nos conducira hasta el Ibén de Acherito, auténtica joya
natural del Pirineo. El regreso se realizard descendiendo por el barranco de Acherito, completando asi un
recorrido de gran belleza paisajistica.

Distancia 16 km Desnivel +780 m Desnivel -780 m

Nivel C: El Ibén y Mallo de Acherito. Se trata, sin duda, de una de las cumbres mas representativas del Valle
de Echo, reconocible a gran distancia por su inconfundible silueta. Desde el punto de vista geoldgico, constituye
un magnifico ejemplo de sinclinal colgado: un antiguo valle glaciar que, debido a la erosién, quedo suspendido
en la parte superior de la montafia. Esta singular formacion convierte su cima en un extraordinario balcon
natural desde el que se contemplan amplias panoramicas del Pirineo occidental.
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La ascension, siempre que la montafia esté libre de nieve, no presenta grandes dificultades técnicas, aunque
exige superar las pronunciadas pendientes de pedrera que dan acceso al valle suspendido. Una vez alcanzado
este espectacular entorno, solo restara recorrer parte del mismo para llegar a la cima, situada a 2.384 metros
de altitud.

Distancia 17 km Desnivel +1280 m Desnivel -1280 m

Dia 3. Ascensiones al Pico Petrechema y la Mesa de los Tres Reyes.

En esta jornada llevaremos a cabo dos de las ascensiones mas emblematicas y atractivas del Pirineo navarro.
El ascenso al Pico Petrechema partird desde el refugio de Linza, atravesando la impresionante llanura de la
Hoya de la Solana, rodeada por las cumbres del Petrechema y el Mouscaté. Por otro lado, el grupo de nivel C
intentard alcanzar la cima de la Mesa de los Tres Reyes, con sus 2.444 metros de altitud, el punto mas elevado
del Pirineo navarro.

Nivel B: El Petrechema desde Linza. Ascension tradicional al pico Petrechema partiendo del refugio de Linza,
en pleno valle de Ansé. El recorrido sigue inicialmente el trazado del GR-11, pasando junto al conocido Menhir
de Linza antes de alcanzar un collado situado al sur del collado de Linza, punto donde el camino se divide en
dos direcciones: hacia el norte continda la ruta que lleva a la Mesa de los Tres Reyes, mientras que el sendero
de la derecha, orientado al este, asciende hacia la cima del Petrechema o Petretxema. La ruta atraviesa una
amplia ladera herbosa que separa la Hoya de la Solana, al norte, de las Foyas del Ingeniero, al sur. Desde alli
alcanzaremos una zona escalonada donde cambiaremos de direccion hacia el norte para afrontar el tramo final
por la cresta que conduce hasta la cumbre del pico Petrechema. Distancia 12 km Desnivel +1.020 m Desnivel -
1.020m

Nivel C: La Mesa de los Tres Reyes desde Linza. Pocas montafias del Pirineo poseen un nombre tan evocador
como la Mesa de los Tres Reyes, conocida también como Iru Errege Maia en euskera o Pic des Trois Rois en
francés. Considerada una de las cumbres mas emblematicas y bellas del Pirineo navarro y de toda la cordillera,
destaca mas por la espectacularidad de su entorno que por su altitud, ya que no alcanza los 2.500 metros. Su
singular denominacién hace referencia al lugar donde antiguamente coincidian los territorios de los reinos de
Navarra, Aragon y Bearne. La tradicidn cuenta que los monarcas podian reunirse en la cima sin abandonar cada
uno sus dominios.

La ascension comienza en el refugio de Linza y continla hasta el collado homdnimo, desde donde
atravesaremos la impresionante llanura de la Hoya de la Solana, rodeada por las cumbres del Petrechema y el
Mouscaté. Posteriormente alcanzaremos el collado de Escoueste y, remontando las laderas occidentales del
Budogia, llegaremos finalmente a la cima de la Mesa de los Tres Reyes. Desde este privilegiado mirador se abre
un extraordinario paisaje de montafias que domina gran parte del Pirineo occidental.

Distancia 17 km Desnivel +1.275 m Desnivel -1.275 m
Dia 4. La Sierra de Gabas y Punta de la Cuta.

La Sierra de Gabas se situa al noreste de la localidad de Echo y se extiende de este a oeste uniendo los valles
de Lizara y Echo. Esta formada por una sucesion de cumbres suaves y redondeadas que se prolongan hasta el
macizo del Bisaurin. Entre todas ellas destaca la Punta de la Cuta, la cumbre mas occidental de la sierra,
facilmente identificable por su marcado caracter rocoso, que contrasta con el perfil mas suave del resto de
montafias del valle de Echo.
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Nivel B: Sierra de Gabas. La etapa de hoy recorre una de las variantes mds atractivas del GR 11, la que avanza
bajo las impresionantes paredes de |a Sierra de Gabas. Iniciaremos la marcha desde la carretera de acceso a la
Selva de Oza, cruzando el rio Aragén Subordan para adentrarnos en el itinerario sefializado del GR 11. El camino
atraviesa el frondoso hayedo de Gabardito hasta llegar al refugio del mismo nombre, junto al que se encuentra
una pequefia estacidn de esqui de fondo. A partir de este punto, el recorrido gana espectacularidad al superar
el Puntal de los Porquez, un estrecho sendero que da acceso al Barranco de Taxeras y al Plan de Dios te Salve.
Continuaremos por este Ultimo valle hasta alcanzar el Plan de Arniz, desde donde podremos contemplar unas
magnificas vistas del Bisaurin, que se eleva majestuoso frente a nosotros.

Distancia 16 km Desnivel +990 m Desnivel -990 m

Nivel C: Punta de la Cuta. La Punta de la Cuta constituye la cumbre mds occidental de la Sierra de Gabas y
destaca facilmente por su marcado cardacter rocoso, que contrasta con las suaves y redondeadas formas del
resto de las montafias de la sierra.

El recorrido coincide inicialmente con el itinerario del nivel B hasta alcanzar el Plan de Dios te Salve. A partir
de este punto, la ruta se dirige hacia el sur para ascender cdmodamente por una amplia loma que conduce a
una ultima pendiente rocosa. Superado este tramo final, alcanzaremos la cima, desde donde se disfrutan
excelentes panoramicas de la Punta Aguerri y del macizo del Bisaurin.

Distancia 15 km Desnivel +1150 m Desnivel -1.150 m
Dia 5. La Boca del Infierno y la Calzada Romana. Viaje de regreso.

El rio Aragon Subordan ha esculpido un profundo y angosto desfiladero conocido como la Boca del Infierno,
paso natural que conduce hasta la Selva de Oza y a los magnificos paisajes que alberga. Ambos grupos
realizaremos una impresionante ruta circular adentrandonos en este espectacular enclave modelado por la
fuerza del rio. Al finalizar la excursidn, iniciaremos el viaje de regreso.

Nivel B y C. La Boca del Infierno y la Calzada Romana. No se puede dejar el Valle de Echo sin descubrir este
espectacular rincén situado entre las imponentes paredes calizas del Castillo de Acher y Peiaforca. En este
lugar, el rio Aragén Suborddn ha excavado un profundo desfiladero por el que discurre la antigua Calzada
Romana Caesaraugusta, histérica via de comunicacion que durante el Imperio Romano unia la peninsula con
el centro de Europa y que hoy coincide con parte del trazado de los senderos GR 65y GR 11.

La ruta comenzara en la Selva de Oza recorriendo este impresionante entorno natural hasta llegar a la Boca del
Infierno, un estrecho paso donde se conserva uno de los tramos mas destacados de la antigua calzada. Desde
alli continuaremos hasta el Puente de Santa Ana (941 m), siguiendo después el curso del rio Aragén Subordan
hasta alcanzar finalmente nuestro alojamiento en Siresa.

Distancia 15 km Desnivel +520 m Desnivel -750 m

Tras la ruta emprenderemos el viaje de regreso.
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5 Precio. Incluye/No incluye

Precio. 745€. *Suplemento de habitacidn individual: + 120 €
5.1 Incluye

e Traslado al destino y traslados internos.

e  Guia de montafia.

e 4 noches de hotel en habitacion doble en régimen de media pension. Hotel Rural Castillo de Acher en
Siresa.

e  Seguro de accidentes y rescate.

e  Gestidn de la actividad.

5.2 No incluye

Bebidas no incluidas en el menu de la cena.
Almuerzos (estas Ultimas se haran en montaia).
Nada que no esté especificado en el apartado “incluye”.

6 Mas informacion

Hora y lugar de encuentro

Salida de Madrid, Nuevos Ministerios a las 07:30 pm Localizacién.
Salida de Zaragoza - AVE Delicias 11:00 h Ver mapa

Informacion final del viaje

Entre 7 y 5 dias antes del inicio del viaje te informaremos del nombre y teléfono del guia que acompaiiara al
grupo. Ademas, enviaremos mas informacidn util que te facilitard los preparativos finales.

Material y ropa necesaria para este viaje

e Mochila de dia (entre 25-35 litros).

e Botas tipo trekking o zapatillas de montafia (recomendamos no usar zapatillas de correr en montafia).
e Ropa técnica:

Calcetines.

Pantaldn corto y largo ligero tipo trekking.
Camiseta térmica (primera capa).

Forro polar o similar (segunda capa).

Chaqueta de primaloft o plumas ligera y fina.
Chaqueta tipo Gore-Tex (tercera capa).

Gorra para el sol.

e Gafas de sol.

e Cantimplora minimo 1,5 litro.

e Botiquin y neceser personal.

e Crema solar y proteccion labial.

e Bastones telescdpicos (si habitualmente los utilizas).

O O O O 0O O O
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Seguro de viaje

La actividad tiene incluido un seguro de accidentes y rescate, pero no seguro de viaje ni seguro de cancelacion.

Este seguro cubre exclusivamente los riesgos derivados de las actividades de turismo activo previstas en la
excursion o viaje, es decir durante la practica del senderismo, montafiismo, esqui, bici, etc.

Si usted practica deportes de montafia u otros deportes de forma regular y ademas viaja le recomendamos un
seguro de viaje, que ademas de cubrir accidentes y rescate tenga mayores coberturas en su viaje.

También tiene la opcidn de contratar un seguro de cancelacion.

Si no dispone de uno, tiene la opcion de contratarlo a través de nuestra agencia de viajes. Muntania Outdoors
tramita los seguros con Ergo, Iris Global e Intermundial. El coste de estos seguros es menor si lo hace a través
de Muntania que si lo hace usted de forma directa con estas compaiiias.

Consulte los precios y condiciones pinchando aqui

Seguro de accidentes y rescate incluido en la peninsula (Espaia, Portugal vy Pirineo Francés)

Capital asegurado

Fallecimiento accidente 7.500 €

Incapacidad permanente absoluta accidente 15.000 €

Incapacidad accidente segun baremo 15.000 €

Salvamento, rescate u otros gastos derivados del accidente hasta 12.000 €
Asistencia sanitaria accidente ilimitada en centros espafioles concentrados.

Delimitacion de cobertura de gastos asistenciales por accidente

Periodo maximo cobertura de asistencia dental en centros concertados 365 dias

Importe maximo centros NO concertados 12.000. Los gastos seran abonados por el cliente y reembolsados
por la aseguradora con posterioridad.

Importe maximo para cobertura de material protésico y endoprotésico ilimitado

Importe maximo para cobertura en centros No concertados, hasta 12.000 €

Importe maximo para cobertura de material protésico dental ilimitado.

* Seguro de accidentes y rescate incluido. Compafiia Previs seguros. N2 POLIZA 4020015582-0 Global
Adventure Team. Teléfono de asistencia 24h 913840330.

** Hay que dar parte a la aseguradora con la mayor brevedad posible. La compaiiia facilitard un niumero de
expediente. Ese numero de expediente es imprescindible para acudir al centro de atencién médica. Se tendra
gue facilitar ese nimero de expediente al centro médico.

*** E| guia de la actividad tendrd que mandar un parte de accidentes a la compafiia aseguradora durante las
siguientes 48 horas del accidente.

**%* Cualquier otra comunicacidon relacionada con el siniestro con la compafiia aseguradora serd
responsabilidad del accidentado.
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***%* Segun donde ocurra el incidente, si el centro médico o cualquier otra entidad que actua en el accidente
pide el pago de alguna cantidad de dinero, sera el accidentado el que tendra que abonarlo. Posteriormente el
accidentado tendra que ponerse en contacto con la aseguradora para reclamar la devolucidon del importe
pagado. En cualquier caso, Muntania Outdoors S.L.U. (Grupo Global Adventure Team S.L.) no es responsable
de adelantar cualquier pago requerido por rescate o asistencia.

Otras cuestiones

La seleccidén de los itinerarios puede sufrir cambios por motivos meteoroldgicos o por cualquier otra causa que
haga no seguro el recorrido. En ese caso el guia del viaje buscard la mejor de las alternativas posibles.

Enlaces de interés

Turismo Valle de Echo

7 Puntos fuertes

e  Conocer una parte del Pirineo menos concurrida.
e  Ascenso a bellas cimas.
e  Transporte y media pension incluida.

8 Otros viajes similares

Excursiones solitarias del Pirineo. Ribagorza (Aragdn) y la Alta Ribagorza (Catalufia)
Senderismo en Benasque

Senderismo en Ordesa, Afisco y Bujaruelo. Pirineo Aragonés

Senderismo en el Parque Nacional de los Pirineos. Pirineos francés

Senderismo en Valle de Tena

9 Contacto

Muntania Outdoors/Geographica. Grupo Global Adventure Team S.L (CICMA 4720)
+34 629 379 894 info@muntania.com www.muntania.com www.geographica.es

¢/ de Miguel Yuste, N.2 3, 3E 28037 Madrid
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